
Guten
Appetit!

Menü 1

I

Montag 09.03

Speiseplan 2025 /

Gr,llgemüse-Pfanne Gril
mi! kleinen Kartoffeln in der
und mildem weißkäse.. .'
Salat

;- "Vit"-Schnitzel Gemüses.hnr12el': aus Koh rabr und Pastinake rn
knuspriSer Haferf locken-Panade

Kräuterkartoffeln
Salat

Montag 09.03

lgemüse
Schale rt

Dienstag'10.03

oonnerstag 12.03

-r Paniertes Putenschnitzel
Kra uterka noffeln
Salat

Rahmspinat

;r- Rührei '

'Salzkartoffeln
Obst / Dessert
Mini Berliner

Gemüse-Frikadelle "Hausfrau-
en Art"' ,

Kräuterkartoffeln
Salat

D enstag 10.03

Mitrwoch 1 1 .03

a
a
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Rinderroulade "Hausfrauen
Art" in herzhafter soße ! l
Apfelrotkohl
salzkartoffeln
Panna cotta mit Himbeersoße
auf Keks. ,,

Apfelpfannkuchen . . .,...,".
Vanillesoße.. ,.,,..
Panna cotta mit Himbeersoße
auf Keks, , n ,, ri!. r !r 5d r.r

u

{ Topfenschmarrn (BlO). ., ,

-Jl Sauerki rsch kompott (B lo)
Mini Berliner,, ,,,
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Donneßtag 12.03
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Menü 2
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Mittwo(h 1l.03.
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Speiseplan 2026 I O9.O3. - 12.03.
Allergeni

Menü 2

lgemüse-Pfanne I Grillgemüse mit
Kanoffeln in der schale und mildem

327E"vit"-Sch n itzel I GemÜseschn
Kohlrabi und Pastinake in knusp

il(h , Milcheiweiß, Laktose
Haferflocken-Panade
Enthält: Gluten, Welr€n , Hafer, Mil
Milchelw€iß

l28r 1Kräute rkanoffeln
Enrhält: keine Allergene 8emäß LMIV

rßoooo8salat
Enthält: keine AllerSene 8emäß LMlv

at
ine Allergene 8emäß LMIV

32427Paniertes Putenschnitzel
Enthält Gluten , Weizen

i2s1 I Kräuterkanoffeln
Enthält: keine Allergene 8emäß LMlv

KAoo0o85alat
Enthält: kelne Allergene gemäß Ll/lv

r22oRinderroulade "Hausfrauen Art" I in
herzhafter Soße
Enthält Sellerie, senf

r2Tsecemüse-Frikadelle "Hausfrau
Enthält Gluten, Welzen , Eier

32sr l Kräuterkartoffeln
Enthält: keine Atler8ene gernäß LMIV

kaoooosSalat
Enthält: ke{ne Allergene 8emäß LMIV

4TleApfelrotkohl
nthah: kerne Allergene gemäß LMIV

32533ApfelPfannkuchen
Entnäli: Gluten, weizen . Eier, Mllch, Mil
, Laktose

32588Vanillesoße

1r Salzkartoffeln

Enthalt: Gluten . weizen . Mil<h, Milcheiwel
Lakto5e

nthält: keine Allergene gemäß LMIV 5 0Pa n na cotta m t H mbee rS oße la
Mi

uf
Intha I( 6 uten Soja ilch l(he

rsroPanna cotta mit Himbeersoße I auf Keks
Enthalt Gluten , weizen , soja , Milch, Milcheiweiß
. Laktose, (schalenfrüchte) , Schwefeldioxid

, Laktose , (schalenfrü.hte). schwefeldloxld

zr;osRahmspinat
En!halt: MIlch . Mllcheiweiß, Laktose

z::zsRührei
Enthält Eler, Mllch, Mllchelwelß, Läktose

x.rcoo r r Sa lz ka rtoffe I n
Enthälc keine Allergene 8emäß LN4IV

KAooor20bst / Dessert
Enthältr keine AllerSene gemäß LMIV

Beaa5Mini Berliner
Enthält: Gluten , weizen . Eier. (Soja) , (Milch) ,
(Mllcheiwelß), (Laktose), (S.halenfrüchte)

iesr rTopfenschmarrn (BlO)
Enrhdrl: Gluten , Welzen, Eier. (Soja), Mllch ,
Milcheiwelß, Laktose, (Schalenfrüchte)

:rsaoSauerkirschkompott (BlO)
En!hält: keine Allergene gemäß LMIV

seaasMini Berliner
Enthält: Gluten , Welzen . Eler, (Soja) . (Mllch),
(Milcheiwciß), (Laktos€), (Schalenfrücht€)
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